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TOMASOVIA X1l POELMARATON TOMASZOWSKI
s PAMIECI ZOELNIERZY WRZESNIA 1939

REGULAMIN

I. CEL IMPREZY:

1. Uczczenie Pamieci Zohierzy Wrzesnia 1939 rok.

2. Popularyzacja biegéw ulicznych jako najbardziej dostgpnej 1 zdrowej formy ruchu.
3. Przeprowadzenie Mistrzostw Wojewoddztwa Lubelskiego w Pétmaratonie

4. Promocja Miasta Tomaszéw Lubelski.

II. DATA, MIEJSCE I TRASA ZAWODOW:
16 wrzesnia 2023 roku.
Osrodek Sportu i Rekreacji , TOMASOVIA”
ul. Aleja Sportowa 8, 22-600 Tomaszéw Lubelski

Trasa :

— Start stadion OSiR ,,TOMASOVIA” — ul. Aleja Sportowa 8, ul. Rybickiego, ul. Brygady,
Asnyk, ul. Kosciuszki, ul. Rybickiego, ul. Ordynacka, kierunek Fosiniec, nawrdét obok
Cmentarza Wojskowego w Losincu, powrot: ul. Ordynacka, Aleja Sportowa, stadion OSIR
Tomasovia.

— Meta stadion OSiR ,,TOMASOVIA” — ul. Aleja Sportowa 8

— Trasa posiada atest

I1I.PATRONAT HONOROWY:
Prezydenta RP Andrzeja Dudy

IV. ORGANIZATOR:

-Wojciech Zukowski - Burmistrz Miasta Tomaszéw Lubelski
— Osrodek Sportu i Rekreacji ,,TOMASOVIA” — ul. Aleja Sportowa 8, 22-600 Tomaszow
Lubelski tel. — 84 6659350 , tomasovia.tomaszow@vp.pl

V. PROGRAM MINUTOWY:

10* Zbiorka na stadionie - Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Tomasovia” ul. Al. Sportowa 8

11% Uroczyste otwarcie zawodow oraz zlozenie wiencoéw pod pomnikiem Zoierzy Wrzesnia
11" Start wspolny (kobiet i mezczyzn — wszystkie kategorie wiekowe)

14 ® Uroczyste zakonczenie zawodow

V1. KLASYFIKACJA
Prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
— Klasyfikacja generalna kobiet
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet:
K 18-35; K 36-49; K 50 i starsze
— Kilasyfikacja generalna me¢zczyzn



Klasyfikacja w kategoriach wiekowych mezczyzn:
M 18-29; M 30-39; M 40-49; M 50-59; M 60-69 i 70 starsi

— Klasyfikacja kategorii wiekowych prowadzona bedzie przy minimum trzech osobach
startujgcych w danej kategorii wiekowej.
— Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn w ramach Mistrzostw Wojewodztwa Lubelskiego
w Potmaratonie odbedzie si¢ w kategorii senior i seniorka.
— Klasyfikacja stuzb mundurowych kobiet i me¢zczyzn.
Podstawa klasyfikacji w kategorii Stuzby Mundurowe jest okazanie legitymacji przynaleznos$ci
do stuzb mundurowych, w szczegdlnosci : Policji, Wojska, Panstwowej strazy Pozarnej, Strazy
Granicznej, Stuzby Wieziennej, Centralnego Biura Antykorupcyjnego, Agencji Bezpieczenstwa
Wewngetrznego, Inspekcji transportu Drogowego, Strazy Miejskiej, Strazy Ochrony Kolei, Stuzby
Celnej, oraz na wniosek zainteresowanych , po uzgodnieniu z organizatorem innych stuzb
mundurowych.
— Klasyfikacja samorzadowa kobiet i mezczyzn — parlamentarzys$ci, radni wszystkich szczebli
samorzadu terytorialnego, prezydenci, starostowie, burmistrzowie, woéjtowie, marszatkowie,
pracownicy urzedoéw gmin, miast, starostw, urzedéw marszatkowskich — nalezy udokumentowac
zatrudnienie w wyzej wymienionych jednostkach w trakcie weryfikacji.

VII. UCZESTNICTWO:

-W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy w dniu 16.09.2023 r. maja ukonczone 18 lat,
posiadajacy aktualne badania lekarskie lub zloza pisemne o$wiadczenie o zdolnos$ci udziatu w
zawodach oraz przyjeciu petnego ryzyka i konsekwencji udziatu na wtasng odpowiedzialnos¢.

- Zgloszenia:

* Zgloszenia do biegu beda przyjmowane poprzez aplikacje Pokochaj Bieganie w Lublinie
(www.frslublin.pl). W celu zapisania si¢ na bieg niezbedne jest zalozenie
indywidulanego konta, a nast¢gpnie dokonanie rejestracji na bieg;

* Optate nalezy uisci¢ w trakcie wypehiania e-zgloszenia w trybie on-line z
wykorzystaniem przycisku ,,Zapta¢ za start”

* w biurze zawodow na stadionie OSiR ,,TOMASOVIA” w Tomaszowie Lubelskim, ul.
Aleja Sportowa 8

Zgloszenia przyjmowane sa do 12 wrze$nia 2023 r. (wtorek) do godziny 12 % - (po uplywie
tego terminu organizator nie gwarantuje otrzymania pakietu startowego).

- Organizator informuje o mozliwosci rezerwacji noclegdw i wyzywienia pod nr telefonu:
84 6659350 lub pocztg elektroniczng na adres e-mail: tomasovia.tomaszow@vp.pl

- Biuro zawodow czynne od godz. 9.00 16.09.2023r.

- Odbior pakietow startowych w dn. zawoddéw od godz. 9.00

V1. FINANSOWANIE:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator oraz sponsorzy

- oplata startowa wynosi 80,00 zt. do dn. 12.09.2023r. (wtorek do godz. 12 %), po uplywie tego
terminu 100,00 zt. za zgodg organizatora

IX. NAGRODY:
Klasyfikacja generalna:
- kobiety: 1-VI miejsce puchary, dyplomy i nagrody finansowe

(I m-ce 500 zt; II m-ce 400zt; 11T m-ce 300zk; IV m-ce 200 zt; V m-ce 100zt; VI m-ce 100 zt),
- mezezyzni: I-VI miejsce puchary, dyplomy i nagrody finansowe

(I m-ce 500 zt; II m-ce 400zt; 11T m-ce 300zt; IV m-ce 200 zt; V m-ce 100zt; VI m-ce 100 zt),
- w kazdej kategorii wiekowej za | m-ce puchar; I-111 dyplomy
- shuzby mundurowe: | m-ce puchar Ki M, I-11l dyplomy K'i M


http://www.frslublin.pl/
mailto:tomasovia.tomaszow@vp.pl

- mistrzostwa wojewodztwa seniorki I-111 puchary, seniorzy I-111 puchary,

- parlamentarzysci | samorzadowcy — | m-ce puchar K i M, dyplomy Ki M

- kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy dyplom, medal + pakiet startowy, ciepty positek,
Organizator zastrzega sobie prawo do zmniejszania nagrod finansowych o 50% w przypadku
zgloszenia si¢ _mniej niz 30 zawodnikéw [ub zawodniczek w kategorii OPEN kobiet lub
mezczyzn.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- trasa biegu przebiega ulicami, nawierzchnig asfaltowa,

- rozstrzygnig¢cia spraw spornych nie objetych niniejszym regulaminem nalezy do organizatora,

- zawodnikoéw obowigzuje str6j sportowy i obuwie do biegania,

- wystartowanie w biegu jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu,

- bezposrednio po biegu mozna sktadaé protesty do sgdziego gtéwnego,

- zawodnicy winni byC¢ ubezpieczeni, z tego tytulu organizator nie bedzie ponosit

odpowiedzialnosci.

ORGANIZATORZY



